ESTADO LIBRE ASOCIADO DE

SPUERTO RICO

Departamento de Salud

Analisis Preliminar de Datos en Casos de Suicidio

Puerto Rico 2009-2014

Desde el 1 de enero del 2014 hasta el 31 de agosto del 2014 se han reportado 146 casos de
suicidio en Puerto Rico. Es importante sefialar que estas cifras son preliminares debido a que la
entrada de casos continta cambiando. Este informe preliminar publica la distribucion de casos
por: género, grupo de edad, mes de ocurrencia, método utilizado y regién de salud.

Tabla I. Tasas de Suicidio en Poblacién General
Puerto Rico 2000 — 2014

Poblacion * Casos de Suicidio** Tasa por cada 100,000

3,810,605 317 8.3
3,818,774 318 8.3
3,823,701 259 6.8
3,826,095 307 8.0
3,826,878 331 8.6
3,821,362 342 8.9
3,805,214 273 7.2
3,782,995 308 8.1
3,760,866 340 9.0
3,740,410 356 9.5
3,721,208 353 95
3,694,093 326 8.8
3,651,086 312 8.5
3,615,545 287 7.9
3,615,545 146 -

Fuente: Instituto de Ciencias Forenses ***datos pueden estar sujetos a variaciones
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Tabla Il. Casos de Suicidio por Género
Puerto Rico 2009 — 2014

Hombres Mujeres

Afo Frecuencia Porciento (%) Frecuencia Porciento (%)  Total

2009 322 90.4 34 9.6 356
2010 297 84.1 56 15.9 353
2011 263 80.9 63 19.1 326
2012 254 81.4 58 18.6 312
2013 240 83.6 47 16.4 287
2014 129 88.4 17 11.6 146

Fuente: Instituto de Ciencias Forenses

***datos pueden estar sujetos a variaciones.

En el afio 2014, el 88.4% de los casos pertenecen al género masculino y el 11.6% pertenecen al
género femenino. Se mantiene la tendencia mayoritaria en el grupo de varones.

31/ago/2014 - Analisis Preliminar de Datos, Casos de Suicidio. Comision Para la Prevencion del Suicidio



Tabla I1l. Casos de Suicidio por Grupos de Edad
Puerto Rico 2009 — 2014

Frec. Tasa Frec. Tasa Frec. Tasa Frec. Tasa Frec. Tasa Frec. Tasa

4 1.46 2 0.75 4 1.53 2 0.74 3 1.12 1 0.37
10 3.47 5 1.77 5 1.81 8 2.81 9 3.17 4 1.41
24 9.17 15 5.72 19 7.16 26 9.97 17 6.52 8 3.07
27 10.74 23 9.48 29 12.32 19 7.78 17 6.96 8 3.28
33 13.38 31 12.51 33 13.47 27 10.88 18 7.25 9 3.63
27 11.11 41 17.06 31 13.13 15 6.22 19 7.87 7 2.90
37 15.10 34 14.07 30 12.56 26 10.73 28 11.56 9 3.72

38 15.33 46 18.56 36 14.61 31 12.50 42 16.94 13 5.24
38 15.94 36 15.01 38 15.93 37 15.43 29 12.09 14 5.84
32 14.35 28 12.50 28 12.45 40 17.89 26 11.63 24 10.73
28 13.08 26 11.94 26 12.05 30 13.76 20 9.17 11 5.04
19 11.12 21 11.85 15 8.13 18 10.26 19 10.83 14 7.98
12 8.91 15 10.95 12 8.57 9 6.61 13 9.54 13 9.54
9 9.23 12 11.82 8 7.68 9 8.93 10 9.93 8 7.94
9 13.45 8 11.85 3 4.32 7 10.45 9 13.43 3 4.48
8 13.17 10 15.82 7 10.69 8 12.78 8 12.78 0 0.00
356 353 326 312 287 146

Fuente: Instituto de Ciencias Forenses ***tasa se reporta por cada 100,000 habitantes.
***datos pueden estar sujetos a variaciones.

En el afio 2014, las tasas mas elevadas las encontramos en el grupo 55 — 59 afios de edad y en el
grupo de envejecientes de 70 — 74 afios.
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Tabla IVV. Casos de Suicidio por Mes
Puerto Rico 2009 — 2014

Mes 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Enero 24 31 22 22 17 17
Febrero 29 27 21 23 32 13
Marzo 34 27 25 32 32 21
Abril 28 23 30 30 17 21
\EW) 34 24 27 29 29 10
Junio 31 45 29 27 23 20
Julio 31 33 28 27 25 20
Agosto 31 38 37 20 24 24
Septiembre 25 21 30 19 17 -
Octubre 29 27 30 21 25 -
Noviembre 35 29 30 36 23 -
Diciembre 24 28 15 26 23 -
Total 356 353 326 312 287 146

Fuente: Instituto de Ciencias Forenses

***datos pueden estar sujetos a variaciones.

En el afio 2014, el mes de agosto reportd el mayor nimero de suicidios con un total de 24 casos y
el mes de mayo report6 el menor nimero de suicidios con un total de 10 casos.
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Tabla V. Casos de Suicidio segun Método Utilizado
Puerto Rico 2009 — 2014

Método Utilizado 2009 2010 2011 2012 2013 2014

238 221 203 200 202 116
43 38 42 27 45 18
38 40 54 55 20 4
36 56 24 30 20 8
356 353 326 312 287 146

Fuente: Instituto de Ciencias Forenses

***datos pueden estar sujetos a variaciones.
En el afio 2014, el método mayormente utilizado para cometer suicidio es el ahorcamiento con un

79.5% de los casos, seguido por las heridas de bala con un 12.3% de los casos de suicidio. El
envenenamiento como método utilizado representa un 2.7% de los casos de suicidio.
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Tabla VI. Casos de Suicidio segun Reqgion de Salud
Puerto Rico 2009 — 2014

2009 2010 2011 2012 2013 2014

Reién Frec. Tasa Frec. Tasa Frec. Tasa Frec. Tasa Frec. Tasa Frec. Tasa

AeliEelllEr 32 1427 35 1561 23 1026 28 1236 27 @ 12.04 12 5.35
Arecibo 39 8.78 40 9.01 35 7.88 31 6.92 31 6.98 19 4.28
Bayamén 56 9.25 54 8.92 51 8.43 47 7.70 52 8.59 21 3.47
Caguas 64 11.01 71 1221 56 9.63 57 9.75 49 8.43 24 4.13
Fajardo 10 7.55 11 8.31 9 6.80 10 7.48 7 5.29 4 3.02
Mayaguez 37 1254 34 1153 32 1085 39 13.08 25 8.48 17 5.76
Metro 60 7.61 63 7.99 58 7.36 46 5.76 48 6.09 21 2.66
Ponce 57 1046 45 8.26 59 1083 54 9.80 48 8.81 28 5.14
Total 356 353 326 312 287 146

Fuente: Instituto de Ciencias Forenses ***tasa se reporta por cada 100,000 habitantes.
***datos pueden estar sujetos a variaciones.

En el afio 2014, luego de un ajuste de las tasas por poblacién, las regiones de Mayagiiez y Aguadilla
fueron las mas altas en casos de suicidio. La regién Metro reportd la tasa mas baja.
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Grafica I. Tasas de Suicidio en Poblacién General
Puerto Rico 2000 — 2014
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Grafica Ill. Tasa de Suicidio por Grupos de Edad
Puerto Rico 2014
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Grafica IV. Casos de Suicidio por Mes
Puerto Rico 2014
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Grafica V. Casos de Suicidio sequn Método Utilizado
Puerto Rico 2014
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Grafica VI. Tasa de Suicidio sequn Regién de Salud
Puerto Rico 2014
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