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1 5  D E  A B R I L   

D E  2 0 1 1  

G U Í A  D E  

S E R V I C I O S  D E  

S A L U D  M E N T A L  

Viernes Didáctico: 

 

“Estrategias para una sa-

lud mental positiva en la 

sala de clases” 

 

CEA-UPR-RP 

Areliz Quiñones, Ed.D. 

areliz.quinones@upr.edu  

764-0000 ext. 4659 

INSTITUTO DE INVESTIGACION PSICOLOGI-

CA (IPSI) 

       Dirección: P.O. Box 23174, San Juan, PR,  

               00931-3174 

       Tel.: 764-0000 ext. 7468 / 4179 

       Fax: 787-764-2615 

 

UNIVERSIDAD INTERAMERICANA CLÍNICA 

DE SERVICIOS PSICOLÓGICOS 

Dirección:   Universidad Interamericana,  

Recinto Metropolitano 

Tel.: 787- 250-1912  ext.  2455 

Fax: 787-767-8718 

CENTRO DE CONSEJERÍA SENDERO  

DE LA CRUZ 

Dirección: P.O. Box 361444, San Juan, PR,  

  00936 

Tel.: 787-764-4666 

      Fax: 787-763-9571 
 
CLINICA DE PSIQUIATRIA DEL RECINTO DE 

CIENCIAS MEDICAS 

     Dirección: P.O. Box 607087, Bayamón, PR,  

     00960-7087 

     Tel.: 787-777-3535 ext. 7274 

     Fax: 787-764-7004 

CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE PSIQUIA-
TRÍA AVANZADA 

 

Dirección: Calle Lloveras 650 Edif. Centro  

Plaza, Suite 1010, San Juan, PR, 00909-2113 

Tel.: 787-721-4020 / 787-781-8636 

Fax: 787-721-4555 

 

CENTRO DE DESARROLLO CRISTO REINA 

      Dirección: P.O. Box 3823 Guaynabo, PR,  

      00970-3823 

      Tel.: 787-287-8368 / 720-1581 

      Fax: 787-287-7195 

 

      OFICINA DE CALIDAD DE VIDA UPR 

              Tel.: 764-0000 exts. 2255 / 5642 

              Fax: 787-764-3665 

       PROGRAMA DE VIOLENCIA UPR 

             Tel.: 787-764-0000 ext. 5452 

              Fax: 787-772-1402 



C E N T R O  U N I V E R S I T A R I O  D E  
S E R V I C I O S  Y  E S T U D I O S  P S I -

C O L O G I C O S  ( C U S E P )   
 

 

            Dirección: P.O. Box 23174, San Juan,   

            PR,  00931-3174, Edificio Rivera, Ave.  

            Universidad, 3er  piso 

            Tel.: 787-764-0000 exts. 3545 / 5701 

       F a x :  7 8 7 - 7 7 2 - 1 4 1 8  
 
 
C E N T R O  D E  O R I E N T A C I Ó N  P A -

R A  E L  D E S A R R O L L O  E S T U -
D I A N T I L  ( D C O D E )  

 

Dirección:  Universidad de Puerto Rico  

Recinto de Río Piedras    , Edificio Carlota  

Matienzo, 1er piso       

Tel.: 764-0000 exts. 5683 / 5684 /  3075 

Fax: 764-0000 ext. 1247 

 

CENTRO DE CONSEJERIA Y ORIENTACION 

FACULTAD DE EDUCACION 

 

       Dirección: P.O. Box 23304, San Juan, PR,  

       00931-3304, Edificio Eugenio M. De   

       Hostos, 3er piso 

       Tel.: 787-764-0000 exts. 3486 / 3500 

       Fax: 787-763-4130 

INSTITUTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS Y 

PSICOLÓGICOS DE PUERTO RICO 

 

          Dirección: P. O. Box 9719  Plaza Carolina     

          Station, Carolina, PR,  00988    

          Tel.: 787-768-3320 / 787-750-0455 

           Fax: 787-276-8616 

 
 

I N S T I T U T O  
P S I C O T E R A P É U T I C O  D E  
P U E R T O  R I C O  ( I N S P I R A )  

 

     Dirección:  Ave. Hostos 431 Hato Rey,  

     PR, 00918       

     Tel.:  787- 753-9515 / 753-9575 

      Fax: 787-296-1691    

      Oficina en Caguas:  787-704-0705 

  

HOPSITAL PANAMERICANO DE PR 

Alma Varela, Coordinadora Parcial Hato Rey 

 

             Dirección: Calle Eleanor Roosevelt  

             Edif. 122 Hato Rey, PR, 00918 

             Tel.:  787-758-4845 

             Fax:  787-758-0711 

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU 

Clínica de Salud Mental 

          

          Dirección: Calle Tanca, Esquina San    

          Francisco # 151, apt 3711, Viejo San Juan,   

          PR, 00902 

          Tel.: 787-725-6500 exts. 1566 / 1583 

          Fax: 787-993-3365 

 

HOSPITAL SAN JUAN DE CAPESTRANO 

             

            Dirección: Carretera Estatal 877 Km 1.6  

            Camino Las Lomas, Río Piedras, PR,    

            00928 

            Tel. : 787-760-0222 exts. 2107 / 2118 

            Fax:  787-760-6875 

 
I N S T I T U T O  D E  O R I E N T A C I Ó N  Y  

T E R A P I A  F A M I L I A R  ( I N O T E F )    
 

     Dirección: Calle Gautier Benítez Esq.   

     Ave. Degetau Plaza San Alfonso Caguas,   

     PR,  00726  

     Tel.: 787- 746-5756 

     Fax.: 787-746-3080 


