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Consejos para las primeras semanas de clases 

 
 

1. Siente las bases para el resto del semestre: dé clases desde el primer día y asigne tareas. 

2.  Entregue un sílabo informativo y bien diseñado.  Repáselo con sus estudiantes. 

3. Incluya en su sílabo las normas sobre asistencia, reposición de exámenes, etc.  Recálquelas 

 oralmente. 

4. Comience a conocer a sus estudiantes desde el primer día: pídales que se presenten, haga un 

 esfuerzo por aprenderse sus nombres. 

5. Oriente a sus estudiantes sobre las instancias de apoyo académico que existen en su facultad y 

 en la institución. 

6. Recalque su disponibilidad de horas de oficina y asegúrese de cumplirlas. 

7. Deje que sus estudiantes perciban su amor y entusiasmo por su disciplina o área de estudios. 

8. Cada vez que sea posible, comience su clase con alguna pregunta, paradoja, caricatura o 

 transparencia que le permita comenzar la discusión.  

9.  Varíe los métodos de presentación de los temas. 

10. Incluya un breve descanso a mitad de clase; aproveche el descanso para conocer mejor a sus 

 estudiantes. 

11. Comparta con sus estudiantes su filosofía de la educación y del proceso de enseñanza- 

 aprendizaje. 

12. Comparta con sus estudiantes sus intereses investigativos y explíqueles cómo y por qué éstos 

 han cambiado con el paso del tiempo. 

 


