
Dinámica – SurveyMonkey 

Instrucciones: Crear y diseñar una encuesta con las siguientes premisas.  Ante la 

recopilación de datos, copiar el enlace provisto y pasarlo (paste) en su correo 

electrónico y enviárselo. Contestar su encuesta.  Analizar los datos recopilados tras 

“personalizar” el formato utilizado. 

 

Premisas y su formato  

1) ¿Cuál es su género? (Opción Múltiple) 

Masculino 

Femenino 

No binario 

 

2) (Matriz/escala de valoración)  

Filas:  Siento estrés durante la semana de finales. 

 Siento felicidad al terminar el semestre 

 Considero que este ha sido año un excelente.  

Columnas:   De acuerdo (2) Regular (1) En desacuerdo (0) 

 

*Añadir “Salto de página” aquí 

 

3) ¿Considera que ha logrado sus metas propuestas para el 2019? Explique. (Cuadro 

de texto simple) 

4) ¿Cuán frecuente por semana almuerza comida no cocinado por usted?  (Menú 

desplegable) 

 0-2 veces 

 3-4 veces 

 5-6 veces 

5) ¿Qué puntuación le darías al helado de chocolate?  (Control deslizante) 

 

*Añadir “Salto de página” aquí 

 



6) (Texto) 

Agradecimiento por su cooperación 

Le agradecemos por su participación en el proyecto investigativo de "X". 


