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Fecha

Conceptos Inclusivos
Omayra Torres Carrión, MA Ed. 

: martes, 8 de noviembre de 2022

Objetivos

Describe el acercamiento educativo conocido como Diseño 
Universal para el Aprendizaje (DUA o UDL en inglés). 

Discute los tres principios del Diseño Universal para el
Aprendizaje y las guías que facilitan cumplir con cada principio. 

Presentar las herramientas tecnológicas. 
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¿Qué se observa?

Imagen tomada en Google. 

Diseño Universal para el Aprendizaje 
(DUA)

Rolón (2020) “el DUA es un paradigma de cómo enseñar utilizando una 
planificación que considere a todos los estudiantes potenciando las 
competencias, eliminando las barreras en el proceso de enseñanza 
aprendizaje con estrategias que puedan ser de utilidad a todos. 

Cayo y Procel (2017), “el DUA propone la atención a la diversidad en el 
aula y ofrece alternativas de acceso al aprendizaje, rompiendo con la 
dicotomía entre estudiantes con discapacidad y aquellos sin 
discapacidad”.

5

6



08-Nov-22

4

Diseño Universal 
en Ambientes Educativos Virtuales

Rao  y  Tanners (2011)  recomiendan  
integrar el  DUA  en  línea  de  manera  
gradual,  incorporando  algunos 
componentes, en vez de todos a la vez, ya 
que el docente debe ir capacitándose de 
manera gradual en su uso. 

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA-NC
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https://tscpl.org/news/look-better-in-virtual-meetings
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Diseño Universal del Aprendizaje

(Formación en Red del INTEF, 2014)

Principio I

• Proporcionar múltiples formas de representación de la 
información y los contenidos (el qué del aprendizaje), 
ya que los alumnos son distintos en la forma en que 
perciben y comprenden la información.

¿Qué?
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Principio II

• Principio II. Proporcionar múltiples formas de expresión del 
aprendizaje (el cómo del aprendizaje), puesto que cada persona 
tiene sus propias habilidades estratégicas y organizativas para 
expresar lo que sabe.

¿Cómo?

Principio III

• Principio III. Proporcionar múltiples formas de implicación (el 
por qué del aprendizaje), de forma que todos los alumnos 
puedan sentirse comprometidos y motivados en el proceso de 
aprendizaje.

¿Por qué?
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https://escuelasparalajusticiasocial.net/guia-para-el-diseno-universal-de-aprendizaje-dua-descargala-gratis
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https://escuelasparalajusticiasocial.net/guia-para-el-diseno-universal-de-aprendizaje-dua-descargala-gratis
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Diez  pasos  para  avanzar  hacia  el 
Diseño  Universal en ambientes educativos virtuales

1. Empezar creando el contenido y luego diseñar.

2. Proveer una navegación simple y consistente.

3. Incluir ajustes razonables.

4. Escoger cuidadosamente la plataforma LMS.

5. Modelar y enseñar normas  de  etiqueta  en  los  foros  de  
discusión.

Dell  y  Blackwell  (2015) 

6. Utilizar  el  color  con  cuidado.

7. Proveer  documentos  accesibles.

8. Considerar la accesibilidad del texto y letras.

9. Convertir las presentaciones de Power Point a HTML.

10. Si la información es visual, convertirla a auditiva y viceversa.

Dell  y  Blackwell  (2015) 

Diez  pasos  para  avanzar  hacia  el 
Diseño  Universal en ambientes educativos virtuales
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1. Empezar creando el contenido y luego 
diseñar.

2. Proveer una navegación simple y 
consistente.

PATRONES Y RUTAS DE ACCESIBILIDAD
Ejemplo:
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2. Proveer una navegación simple y 
consistente.

3. Incluir ajustes razonables.

• Páginas Web Minimalistas

• Curación de contenido

• Microlearning

• Secuencias de videos (no excedan de 20 minutos)
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4. Escoger cuidadosamente la plataforma 
LMS.

https://www.trespuntoelearning.com/como-escoger-entorno-virtual-lms-facil/

4. Escoger cuidadosamente la plataforma 
LMS.

https://moodle.com/es/news/abrazando-universal-design-learning-moodle/
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https://www.trespuntoelearning.com/como-escoger-entorno-virtual-lms-facil/
https://moodle.com/es/news/abrazando-universal-design-learning-moodle/
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5. Modelar y enseñar normas  de  
etiqueta  en  los  foros  de  discusión.

Instrucciones 
claras y 

precisas. 

Brindar un 
ejemplo. 

6. Utilizar  el  color  con  cuidado.

• Tener en cuenta los contraste de colores. 

• Utlizar las opciones de VIEW-SLIDE MASTER
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7. Proveer documentos accesibles. 

• OCR o formato para los lectores de pantalla.
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Lector de Pantalla: @Voice Reader APP
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8. Considerar la accesibilidad del texto y letras.

• OCR o formato para los lectores
de pantalla.

• Tamaño de letras. 

• Presentación utilizar la regla de 
3-5-7.

• Descripción de imágenes.               
Ejemplo: Moodle

Ejercicio: Describa la imagen
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https://lenguajeyotrasluces.com/2016/03/09/descripcion-de-imagenes-dele-b1-b2/
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https://lenguajeyotrasluces.com/2016/03/09/descripcion-de-imagenes-dele-b1-b2/
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9. Convertir una presentación en HTML 

10. Si la información es visual, convertirla 
a auditiva y viceversa.

Power Point
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Actividad de Cierre: Mentimeter

¡Gracias por su participación!
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