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Algunos apuntes sobre método y
metodologia

® Los metodos son las técnicas
y procedimientos seguidos
para llevar a cabo la
Investigacion, y estan
determinados por la
metodologia (es decir,
muestreo, recopilacion de
datos, analisis de datos e
informes de resultados, asi
como teorias, marcos
conceptuales, taxonomias y
modelos).




Algunos apuntes sobre método y
metodologia

eoEl termino metodologia se refiere a la epistemologia y
el término método se refiere a los procedimientos
tecnicos aplicados para llevar a cabo la investigacion.

oEn resumen, la metodologia constituye toda una gama
de estrategias y procedimientos que incluyen:
desarrollar una imagen de un mundo empirico; hacer
preguntas sobre ese mundo y convertirlas en problemas
iInvestigables; encontrar el mejor medio para hacerlo,
gue impliquen opciones sobre los meétodos y los datos
gue se deben buscar, el desarrollo y el uso de
conceptos, y la interpretacion de los hallazgos.



Algunos apuntes sobre método y
metodologia

ePor lo tanto, los métodos en si mismos son solo una
pequena parte del esfuerzo metodoldgico (Alasuutari et
al., 2008, p. 1).

eUna metodologia se define como "una teoria y un
analisis de como debe proceder la investigacion, el
analisis de los supuestos, principios y procedimientos
en un enfoque particular de la investigacion”, o el
estudio —la descripcion, la explicacion y la
justificacion— de los métodos, y no los meétodos en si.



Algunos apuntes sobre método
y metodologia

En sintesis, la metodologia justifica el metodo que
produce datos y el analisis de éstos.

El conocimiento se crea a partir de los datos, su
analisis y la reflexion critica sobre éste.

La epistemologia modifica la metodologia y justifica
el conocimiento producido.

La seleccion de métodos, a partir de la
epistemologia y metodologia elegidas, deberan
producir los datos necesarios para responder a las
preguntas de investigacion (Carter & Little, 2007, p.
1317).



Algunos apuntes sobre método y
metodologia

el as decisiones sobre la metodologia son importantes
porque influiran —y se veran influenciados por— los
objetivos, las preguntas de investigacion y el diseno del
estudio, y proporcionaran la estrategia de investigacion.
Por lo tanto, tendran un profundo efecto en la
implementacion del método.

e Tambien importan porque la metodologia proporciona la
principal fuente de justificacion para la relacion del
proyecto con la teoria.



Algunos apuntes sobre método y
metodologia

@ Adiferencia de los métodos, que se T
pueden considerar como las ; ;
tecnicas o el conjunto de practicas 'Que eS Ia Metodo‘ogla?
gue se llevan a cabo durante una ( '
investigacion (entrevistas, censos,
etc.), la metodologia es mas bien
una perspectiva o marco teorico que
fundamenta nuestro acercamiento al
problema bajo estudio (como el
funcionalismo, constructivismo o
posestructuralismo, etc.).




Algunos apuntes sobre método y metodologia

® Enresumen, mientras que los métodos
se refieren al como recopilamos
informacion, la metodologia considera el
por qué dicha informacion es relevante a
nuestro proyecto de investigacion y por
gqué es mas adecuado obtenerla de
unas maneras particulares.

@ Entonces, los métodos —asi como las
preguntas de investigacion— seran
determinados por la metodologia, es
decir, por el enfoque que le daremos a
nuestra indagacion.

® Podemos considerar a la metodologia
como el puente que mantiene unidos a
la epistemologia y los métodos.



Algunos apuntes sobre método y metodologia

@ Actualmente, se ha generado un mayor
consenso entre los investigadores de los
problemas contemporaneos mas
apremiantes, en el entendido de que
depender de una sola forma de producir
conocimientos sobre ellos ya no es
suficiente.

@ Las metodologias de investigacion
interpretativas y criticas que han surgido
para retar el paradigma positivista,
tampoco son suficientes. Se requieren
nuevas metodologias que propicien la
integracion del conocimiento cientifico y
académico con el que se produce en las
comunidades y la sociedad civil
(McGregor, 2018). De ahi la importancia
de la metodologia transdisciplinaria.




Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

El proceso cognitivo que exige respetar la
interaccion entre los objetos de estudio de
las diferentes disciplinas y lograr la
transformacion, integracion y
complementariedad de sus aportes
respectivos en un todo coherente y logico
es lo que denominamos como
transdisciplinariedad (Martinez Miguélez,
2011, p. 15).



Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

@ Las caracteristicas tipicas de los problemas complejos
Implican que no pueden ser estudiados por una sola
disciplina y que necesitan tener en cuenta los datos
subjetivos (por ejemplo, la perspectiva de las partes
interesadas) asi como los datos objetivos (por ejemplo,
mediciones biologicas).

e Por lo tanto, se necesitan multiples enfoques
metodoldgicos, generalmente de disciplinas con
supuestos epistemoldgicos muy diferentes como las
ciencias biomedicas y sociales.

@ Para lograr una vision completa de problemas
complejos, es necesaria una metodologia
transdisciplinaria integrativa (Deschepper, et.al. 2017,

pp. 1-2).



Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

@ En lainvestigacion transdisciplinaria, las operaciones
metodolodgicas de reduccion propias del ideal de la
simplificacion son sustituidas por otras orientadas a la
captacion de la complejidad: distincion, con juncion e
implicacion, y la objetivacion, como forma de imaginar la
relacion sujeto-objeto, da paso a la reflexividad (Espina
Prieto, 2007, p. 34)

@ Las operaciones metodologicas del ideal de simplificacion
estan colocadas en una légica de primer orden (observan
objetos), mientras que aquellas que pretenden captar la
complejidad son de una loégica de segundo orden
(observan el objeto y los sistemas observadores).

@ La observacion del objeto no pue de separarse de la del
dispositivo que lo observa (Espina Prieto, 2007, p. 34-35).



Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

@ Uno no puede entender el comportamiento
humano sin entender el marco dentro del cual los
sujetos interpretan sus pensamientos,
sentimientos y acciones.

® Los investigadores necesitan entender el marco.

@ De hecho, el cientifico "objetivo", mediante la
codificacion y la estandarizacion, puede destruir
datos valiosos al tiempo que impone su vision de
mundo sobre los temas.

@ La investigacion transdisciplinaria puede explorar
los procesos y significados de los eventos.



Caracteristicas de la metodologia

transdisciplinaria

elLa investigacion transdisciplinaria es la opcion mas
adecuada para multiplicar y conectar los puntos de
observacion y observar la diversidad, la emergencia, la
conexion, mientras que la disciplinaria se mantiene apegada
a lo central como normalidad, como media y estabilidad
deseable y a un punto de observacion preferencial.

elLa metodologia investigativa transdisciplinaria tiene
vocacion por lo diverso, por la articulacion, por la red, la
trama de relaciones y la capacidad de problematizacion
contextualizada, por |la apertura hacia realidades
emergentes, asume el proceso de investigacion como
relacion, como construccion colectiva-participativa de
problemas (relevantes, pertinentes) y de soluciones, que
tienen un caracter historico y que son siempre perfectibles y
superables (Espina Prieto, 2007, p. 37).



Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

Es un proceso recursivo que
implica tomar decisiones
—durante toda la investigacion—
sobre qué problema debemos
estudiar, cual es la naturaleza de
este, cuales dimensiones vamos
a privilegiar y que relaciones
existen entre ellas
[ldentificacion del problema]




Caracteristicas de la metodologia transdisciplinaria

® La metodologia seguida en la investigacion
transdisciplinaria evoluciono de forma iterativa a lo
largo del proyecto, comenzando por investigar
inicialmente un area problematica potencial e identificar
el problema solo después de llevar a cabo
iInvestigaciones preliminares e integrar los resultados
de esta investigacion preliminar en la propuesta de
investigacion.

® Araiz de la propuesta de investigacion, los nuevos
avances en la literatura, la maduracion de la
investigacion en si, la reformulacion del problema y los
cambios en las partes interesadas identificadas de la
investigacion dieron lugar a un refinamiento de los
objetivos de investigacion. Estos cambios se reflejaron
en la metodologia de investigacion (Gaziulusoy &
Boyle, 2013, p. 143).



Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

® Los investigadores de TD van mas alla de una aplicacion
lineal de una metodologia estatica y apuntan hacia una
metodologia en evolucion, dinamica o responsiva que
sea iterativa y una parte continua del proceso de

investigacion.

® Esta aparente diferencia sutil entre la metodologia
evolucionada y en evolucion tiene implicaciones
significativas en la forma en que la investigacion TD se
realiza en la practica (Wickson Carew and Russell, 2006,
p. 1051)



Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

® Se desarrolla en un proceso de
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Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

® Es inclusiva, aprecia
la heterogeneidad y
promueve la
discusion continua
sobre los objetivos,
intereses y valores de
los participantes en la
iInvestigacion
(Mobjork, 2010).




Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

® Es especifica al contexto y las
particularidades del problema
de investigacion.

® Considera la incorporacion de
meétodos usados por las
disciplinas o los actores social,
siempre que se hagan los

ajustes correspondientes (Pohl
y Hirsch Hador, 2007).




Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

® Propicia la integracion en sus
diversas dimensiones:

° la interpenetracion epistemologica
de las areas del saber involucradas

en la investigacion (Carew y
Wickson, 2010);

> entre los miembros del equipo de
trabajo (Thompson et al., 2017);

° a nivel organizacional (Bergman &
Kiel,2012).




Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

® Ayuda a redescubrir el
artista que llevamos en
nuestro interior para
reconectar nuestras
emociones, pensamientos
y espiritualidad, las que
son la mayor fuente de

creatividad (Dieleman,
2015).




Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

@ El pintor afiade color o forma a la lona, da un paso atras,
reflexiona sobre el resultado, se remonta a corregir o
anadir mas color o forma, vuelve a dar un paso mas
hacia atras, etcétera.

® Debido a eso, la practica reflexiva transdisciplinaria tiene
muchas caracteristicas del quehacer artistico que se
realiza en formas espirales.

® De esta manera, sugiero una practica hermenéutica
transdisciplinaria como una secuencia espiral de
momentos/actividades de
pensar-analizar-actuar-reflexionar-investigar-conectar-se
ntir-medir-meditar-estar-repensar-reflexionar-reinvestigar
-reanalizar-reconectar-rehacer-remedir-meditar-estar
(Dieleman, 2015, pp. 20-21).



Caracteristicas de la metodologia
transdisciplinaria

® En sintesis, conecta de
manera creativa y abierta la
definicion del problema, las
herramientas con las que lo
vamos a trabajar y los
resultados obtenidos, en un
proceso recursivo de
Investigacion y negociacion
(Wiesman et al., 2016).




Inicio y desarrollo de la investigacion
transdisciplinaria

A. Partir de un problema, asunto o
situacion, en lugar de una disciplina
0 area del saber.

B. Determinar cual es el problema que
gueremos resolver, o al menos
abordar, para ayudar en su
diagnostico, metodos de analisis o
estrategias de intervencion.



Inicio y desarrollo de la investigacion
transdisciplinaria

B. Identificar en orden de prioridad las principales
dimensiones del problema (de 3 a 5):

Economica, Biologica, Ambiental, Psicologica,
Linguistica, Politica, Historica, Espiritual, Legal,
Convivencia Comunitaria, etc. etc.



Inicio y desarrollo de la investigacion
transdisciplinaria

C. Indagar quienes son los/as mas
interesados/as o afectados/as por el
problema o situacion:

Investigadores/as academicos/as,
agencias gubernamentales, fundaciones
y otras ONG’s, empresas o entidades
privadas, comunidades, movimientos
sociales, etc.



Inicio y desarrollo de la investigacion
transdisciplinaria

D. Convocar a los/as interesados/as
(investigadores/as etc.) y a los/as
afectados/as para ser parte del grupo de
investigacion desde el comienzo.

Que formen parte de la discusion en la
definicion del problema, la elaboracion de las
preguntas de investigacion, de los metodos
(variables, etc.) y abordajes mas adecuados;y
ayuden a establecer la génesis y profundidad de
este.



Inicio y desarrollo de la investigacion
transdisciplinaria

E. Determinar cuales son las relaciones o
conexiones que existen entre las
dimensiones identificadas:

Una determina a las demas, son
estrechamente interdependientes, sus
vinculos son muy debiles, no se percibe
relacion alguna entre ellas, etc.



Inicio y desarrollo de la investigacion
transdisciplinaria

F. Auscultar qué efectos tiene cada una de las
dimensiones en el problema (por separado):

Impiden que podamos comprender
plenamente el problema (ideologicos, historicos),
agudizan o empeoran el problema (factores
naturales o culturales), evitan que avancemos en
su solucion (intereses economicos, politicos), etc.




Inicio y desarrollo de la investigacion
transdisciplinaria

G. Las conexiones entre las diversas
dimensiones:

;Son parte del problema? ;Podrian ser
parte de la solucion?



® Dinamicas de integracion de
conocimientos en la metodologia
transdisciplinaria



ler Ejercicio

® Engruposde 3a5 ® Luego, a partir de ahi,
personas establezcan un solo
presenten cada uno problema para todo
un problema de el grupo, que haya
investigacion de su integrado los
interes. elementos principales

de cada uno.



2do Ejercicio

® |dentificar las principales dimensiones del
problema, en orden de prioridad (de 3 a 5)

Ej. Economica, Biologica, Ambiental,
Psicologica, Linguistica, Politica, Historica,
Espiritual, Legal, Convivencia Comunitaria, etc.



3er Ejercicio

®3) Determinar cuales son las relaciones
O conexiones que existen entre las
dimensiones identificadas:

Ej. Una determina a las demas, son
estrechamente interdependientes, sus
vinculos son muy debiles, no se percibe
relacion alguna entre ellas, etc.



4to Ejercicio

® 4) Comparar y contrastar los puntos de vista
de las disciplinas o areas de experiencia sobre
el problema de investigacion.

> ;Como se aborda o conceptua el problema
desde cada disciplinaria o area de
experiencia?

> jQuée terminologia se utiliza para
describirlo, qué metodos para investigarlo y
que teorias fundamentan esos terminos y
meétodos!



Sto Ejercicio

® 5) Traducir la pregunta principal de la investigacion
al lenguaje especifico de cada disciplina o punto
de vista de todos los integrantes del equipo de
investigacion.

> (Como se aborda esa pregunta desde cada disciplina?
Luego, se va hacia atras y hacia adelante cotejando la
relevancia de cada respuesta, se identifican los puntos en
comun Yy las diferencias, y se construye una pregunta
mas comprehensiva (integrada).

> De esa manera, ni se privilegia ninguna respuesta o
punto de vista sobre el problema.



6to Ejercicio

® 6) ldentificar conceptos integradores.

> {Que conceptos puente o de frontera (boundary
objects*) podriamos identificar o construir como medio
para desarrollar la integracion?

> Algunos ejemplos podrian ser: movilidad, riesgo,
eficiencia, desarrollo, resiliencia, etc.

* Son cosas o ideas usadas simultaneamente por diferentes grupos y que
tienen una funcion diferente en cada uno de ellos, pero son
suficientemente similares como para servir de eje para el intercambio.
Facilitan la comunicacion entre actores de diferentes disciplinas y campos
de experiencia, sin necesidad de invertir demasiado esfuerzo traduciendo
y transformando conceptos, teorias y métodos (Bergman et al., 2012).



Conclusiones

® En la investigacion transdisciplinaria
se trabaja con un acercamiento
sinérgico en el desarrollo de la
metodologia, en lugar del lineal, que
se utiliza frecuentemente en la
iInvestigacion disciplinaria.

® El disefno sinérgico es muy diferente
al lineal pues es recursivo y tiene
periodos en los que se regresa a
fases anteriores, como la
conceptualizacion y definicion del
problema y la reformulacion de las
preguntas de investigacion,
haciendo modificaciones al diseno,
en fases sucesivas.




Conclusiones

@ En la investigacion transdisciplinaria se
pueden observar varios problemas
metodoldgicos. Uno es el fundamentalismo
metodologico: la insistencia en que una
metodologia particular es de alguna manera
la "unica verdadera” y nunca debe ser
cambiada o combinada con elementos de
otras metodologias.




Conclusiones

® En sintesis, se requiere de una
metodologia evolucionante, que
sigue un proceso interactivo en
el que la metodologia no se
disena a priori, Sino que va
evolucionando a lo largo de la
Investigacion, como resultado de
nuevos aprendizajes colectivos
(Levy, 2016; Wickson et al.,
2000).
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Conclusiones

eEste ultimo aspecto, el considerar la propia investigacion mas como
un proceso de aprendizaje que como uno en el expresamos todo
nuestro saber, es una de las principales caracteristicas de la
investigacion transdisciplinaria. Tal como afirma Levy (2016, p. 57):

® Curiosamente, esto posiciona a los investigadores, y con razon,
como estudiantes en el proceso de investigacion y no expertos
que pueden disenar estudios de investigacion "perfectos” sin
realmente recopilar y mirar datos especificos del contexto, que a
menudo es el caso en la investigacion disciplinaria tradicional.

® La investigacion transdisciplinaria presupone que los
investigadores no necesariamente saben todo lo que deben estar
pidiendo o haciendo hasta que estan en el proceso, aprendiendo.

® Situviéramos todas las respuestas, no tendriamos que investigar.
Una vez mas, el principio clave de la flexibilidad tiene efecto.

® Las estrategias de investigacion deben ser lo suficientemente
flexibles como para permitir la adaptacion a nuevos
conocimientos.
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