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Pre prácticas a nivel de bachillerato
en Trabajo Social UPRRP

Enfoque genérico
e intervención

con personas en
el contexto

familiar I

TSOC  4011 TSOC  4012 TSOC  4025 TSOC  4027

Enfoque genérico
e intervención

con personas en
el contexto
familiar II

Aplicación del
modelo

generalista al
grupo como

sistema cliente

La organización
de la comunidad
y la política social



Mínimo de 15 horas de pre práctica

Estudio del sistema persona en su
contexto familiar y otros sistemas
desde la perspectiva del enfoque

genérico en Trabajo Social.

Desarrollé técnicas de comunicación
para realizar entrevistas, las

fases/técnicas de entrevistas y la
redacción/escritura de historiales, en

base al Modelo de Solución de
Problemas y la Teoría de Sistemas del

Modelo Generalista, para la
intervención en Trabajo Social.

TSOC  4011

Enfoque genérico
e intervención

con personas en
el contexto

familiar I



TSOC  4012

Enfoque genérico
e intervención

con personas en
el contexto
familiar II

Mínimo de 15 horas de pre práctica

Aprendí sobre la construcción
conceptual y escrita de la ponderación
(utilizando los instrumentos de análisis

ecomapa y genograma) y la
elaboración del diseño del plan de

intervención, utilizando los modelos de
intervención introducidos en clase: el
Modelo Centrado en la Tarea, Modelo
de Intervención en Crisis y Modelo de

Solución de Problemas.



TSOC  4025

Aplicación del
modelo

generalista al
grupo como

sistema cliente

Mínimo de 15 horas de pre práctica

Introducción al Trabajo Social con
grupos.

Apliqué roles de educadora y
facilitadora como trabajadora social en

adiestramieno, en las sesiones socio-
educativas con el grupo participante.

Población: grupo compuesto por 11
personas que ocupaban los roles de

padres, madres y/o encargados, un (1)
hombre y diez (10) mujeres, entre las

edades de treinta (30) y sesenta y ocho
(68) años.





TSOC  4027

La organización
de la comunidad
y la política social

Mímino de 15 horas de pre prácica.

Introducción al Trabajo Social
comunitario.

Redacción de ponderación y
elaboración de plan de acción para la
comunidad, utilizando el Modelo de

Reducción de Daños para la
planificación y acción social.

Población: comunidad con uso
problemático de sustancias del

Programa PITIRRE de la organización
Iniciativa Comunitaria.





TSOC 4065: Práctica Profesional en 
Trabajo Social UPRRP

Integración del contenido teórico de los cursos de
concentración mediante intervenciones con diversas

poblaciones a nivele individual, familiar, grupal o comunitario.

Centro de práctica:  Oficina Local de Rio Piedras II, adscrita al
Departamento de la Familia, Administración de Familias y

Niños (ADFAN).

Manejo del caso asignado y entrevistas de seguimiento
individuales y grupales en los siguientes escenarios: escuelas,

residencias, hospitales y tribunales.

Mínimo de 400 horas de práctica



Próxima experiencia de práctica
profesional a nivel de Maestría en la
Escuela Graduada de Trabajo Social

Beatriz Lassalle

Año académico enero a diciembre 2024
600 horas de práctica


