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TSOC 4011
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Enfoque genérico

Estudio del sistema persona en su

contexto familiar y otros sistemas

desde |la perspectiva del enfoque
genérico en Trabajo Social.

Desarrollé técnicas de comunicacion
para realizar entrevistas, las
fases/técnicas de entrevistas y la
redaccidon/escritura de historiales, en
base al Modelo de Solucién de
Problemas y la Teoria de Sistemas del =

Modelo Generalista, para la Asociacidn Pro Juventud
intervencién en Trabajo Social. e i i

Minimo de 15 horas de pre practica




TSOC 4012
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Enfoque genérico

e intervencion
con personas en
el contexto
familiar Il

Aprendi sobre la construccién
conceptual y escrita de la ponderacién
(utilizando los instrumentos de analisis

ecomapay genograma)y la
elaboracién del diseno del plan de
intervencion, utilizando los modelos de
intervencién introducidos en clase: el
Modelo Centrado en la Tarea, Modelo
de Intervenciéon en Crisis y Modelo de
Solucién de Problemas.

Minimo de 15 horas de pre practica

AP

Asociacién Pro Juventued
y Comunidad Barrio Palmas Catafio




TSOC 4020
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Aplicacion del
modelo
generalista al
grupo como
sistema cliente
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Introduccidén al Trabajo Social con
grupos.

Apligué roles de educadoray
facilitadora como trabajadora social en
adiestramieno, en las sesiones socio-
educativas con el grupo participante.

Poblacién: grupo compuesto por 11
personas que ocupaban los roles de
padres, madres y/o encargados, un (1)
hombre y diez (10) mujeres, entre las
edades de treinta (30) y sesenta y ocho
(68) anos.

Minimo de 15 horas de pre practica

AP

Asociacién Pro Juventued
y Comunidad Barrio Palmas Catafio




Asociacion Pro Juventud y Comunidad
de Barrio Palmas
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TSA Gianna N. Perez
TSA Evangely Cruz Gonzalez
TSA Coral Del Mar Ortiz

21de septiembre de 2021
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¥ o

|

. Plan evreliminayr

Ll

_|_wh veumidn

Ooie tivos

Tewas

Lideves y €echa

Fechas ‘.'-'.J_}E"I'D a Cowaloio

La noche: Camimando en \.
la oScuvidad

Establecer la velacion
?rafﬁﬁiannl

Tntvreduccion a las

Giavrwna

1. Tdentificar debilidades y fortalezas \ el b de octubve 101
fortalezas avtoconocimiento
Luna weva: Un nuevo | Utilizar 505 €ortalezas gava

cicle

gromover cawmbios

Autoestima y wW0ne |0 de
ewotiones

Eua
11 de oC 10U

Cuvarto creciente: \iendo \.
la Wz

Resaltar sus capacidades gava
aenerar wotivacion

Autecuidado \ habitos
alwenticios salvdaloles

Coval
19 de octuleve 10U

Luna llena: TWwminando | Promover sus <ortalezas pava
el camino la Solucion de problemas
1. Fortalecer sUS deStvezas de Metas y crianza Gianna, Evanaely y
waternidad vesgonsable saludalole Coval
e % Clevve \ vesumen de veuniones 5 de voviembve 10U
~S T




TSOC 4027

Introduccidn al Trabajo Social
comunitario.

Redaccidén de ponderacién y
elaboracion de plan de accién para la
comunidad, utilizando el Modelo de
Reduccion de Danos para la
planificacidn y accidén social.

Poblacién: comunidad con uso
problematico de sustancias del
Programa PITIRRE de la organizacién
Iniciativa Comunitaria.

Mimino de 15 horas de pre pracica.

INICIATIVA
COMUNITARIA

Somos un gran abrazo




Importancia del Tratamiento para
el Consumo de Sustancias

Programa PITIRRE

Estudiantes de practica de la Universidad de Puerto Rico,
Recinto de Rio Piedras

Meta (s) Objetivos Actividades Evaluaciones

Fortalecer la adherencia 1. Presentar los | Actividad

al tratamiento para el beneficios autorreflexiva para Los/las participantes reconocieron que

uso problematico de dcl.r’l_a_ conocer szs reciben beneficios en el programa

sustancias de los y las participante experiencias de los PITIRRE, los cuales no recibian en otros
- : en el y las participantes programas, tales como el acceso al

participantes de programa en el programa. cannabis medicinal como ejemplo del

programa PITIRRE de PITIRRE. Modelo Salubrista.

la organizacion
Iniciativa Comunitaria,
mediante una
presentacion en
PowerPoint sobre la
Importancia del
Tratamiento para el
Consumo de
Sustancias, con el fin de
que estos puedan
optimizar su calidad de
vida.

2. Promover la
consistencia
de asistir a las
citas
programadas
por los/las
profesionales

3. Informar
sobre la
importancia
del
tratamiento
para el uso
problematico
de sustancias.

Los/las participantes identificaron la
accesibilidad de los servicios ofrecidos
por el programa PITIRRE, como
sanitarios y productos de aseo personal.

Los/las participantes desarrollaron
motivacion mediante los grupos de
apoyo y talleres ofrecidos como parte de
su tratamiento.

Los/las participantes reflexionaron sobre
cOomo la inconsistencia de asistir a sus
citas puede llevarlos a una recaida.

Los/las participantes expresaron como el
programa ha impactado sus vidas de
forma positiva, como la necesidad de no
evitar lugares que antes les provocaban
ansiedad v/o escalofrios.

Los/las participantes lograron
reintegrarse a la comunidad,
optimizando sus relaciones familiares.




TSOC 4069: Practica Profesional en
Trabajo Social UPRRP

Integracidn del contenido tedrico de los cursos de
concentracidon mediante intervenciones con diversas
poblaciones a nivele individual, familiar, grupal o comunitario.

DEPARTAMENTO DE LA
Centro de practica: Oficina Local de Rio Piedras Il, adscrita al

Departamento de la Familia, Administraciéon de Familias y FAM I LIA

. ADMINISTRACION DE
Ninos (ADFAN). FAMILIAS Y NINOS

Manejo del caso asighado y entrevistas de seguimiento
individuales y grupales en los siguientes escenarios: escuelas,
residencias, hospitales y tribunales.

Minimo de 400 horas de practica




Proxima experiencia de practica
profesional a nivel de Maestria en 1la

Escuela Graduada de Trabajo Social
Beatriz Lassalle

Ano academico enero a diciembre 2024
600 horas de practica




